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PRIRODNA. ORGANICKA. BIO. ¢0 JE PRIRODNA KOZMETIKA?

Kozmetika v dnesnej dobe méze mat mnoho nazvov a podéb, rozmanité : ’ J 4 b

AR . T 3 T . Rozpoznat v ponuke prirodnej kozmetiky takd,
zlozenie a ucinky. Viete ale naozaj, co si kupujete, a ako velmi prirodna je 2 % A B 2

. i . e 5 i , : ktora je skutoCne tvorena iba latkami prirodného

vlastne prirodna kozmetika? Pomozeme vam zorientovat sa v modernych R Ve Y A T

- At T .. % charakteru je oriesok. Ceska legislativa totiz
pojmoch, porozumiet zloZeniu produktov a funkcii konzervantov a vysvetlime . iz oy AL

. i . s Y p o < ¥ ) : nestanovuje pravidla pre pouzivanie oznacenia
vam, ako si vybrat kozmetick( znacku, ktora zarucuje skutocne prirodnd kvalitu. ) 2, ;
»prirodna“ kozmetika.

To znamena, Ze aj vyrobok, ktory na obale garantuje
98 % surovin prirodného pévodu, mdze byt
napriklad zakonzervovany parabénmi a dalSimi
konzervantmi, ktoré sa v prirode prirodzene
nevyskytujd, pomaly sa odburavaji a ich vyroba nie
je k zivotnému prostrediu Gplne Setrna.

Maximalne prirodné zloZenie a nadStandardnu
kvalitu kozmetiky ukazuje CERTIFIKACIA.

www.nobilis-tilia.sk



CO JE PRIRODNA AROMATERAPEUTICKA KOZMETIKA?

Prirodna kozmetika Nobilis Tilia sa od inych znaciek prirodnej kozmetiky
i3i svojou hlavnou ingredienciou. Tou st éterické oleje, vonné esencie
ziskavané prevazne metédou parnej destilacie z silicnatych rastlin,

ktoré maju Siroki $kalu lie¢ivych vlastnosti. Ich nadherné ¢isté vone
prepoziciavaju nasej kozmetike nezamenitelnii aromu a ich blahodarne
ucinky pdsobia ako terapia pre telo i ducha. A to je aromaterapia

a podstata prirodnej aromaterapeutickej kozmetiky.
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AKO POSOBIA ETERICKE OLEJE V KOZMETIKE?

Eterické oleje maju silné antivirusové, antimikrobialne ¢i analgetické
ucinky, posilfiuju prirodzenii obranyschopnost organizmu,
harmonizuji emécie a psychiku. Navyse pomahaji preniknit dalsim
bioaktivnym latkam z kozmetickych produktov hlboko pod pokozku, a tym
umocnuji ich dokonalu starostlivost a prispievajud k rieSeniu roznorodych
koZnych problémov. Prinasaji okamZité upokojenie pri podrazdeni,
prejasfiuji unaveni, regeneruji zreli a Cistia problematicka pokozku.

Ich benefity najdete ukryté v kazdej flasticke nasho krému, oleja ci iného
kozmetického produktu. Vdaka tomu napriklad Gcinky pletovej vody nielen
vyCistia vasu plet rano, ale jej vonia zaroven osvieZzi vasu mysel a doda

vam energiu do nového dna. Pletovy krém upokoji podrazdenu pokozku,
hydratuje ju, vyhladi vrasky a doplni nevyhnutné Ziviny. Jeho aréma
pohladi vasu roztrzitd mysel, povzbudi vase sebavedomie a odplavi denné
chmdry.

Zakladatelia Nobilis Tilia st odbornici, ktori znalosti o aromaterapii
do Ciech priniesli uz v roku 1994. Odvtedy uz takmer 30 rokov
vyrabame kozmetiku, v ktorej vieme vyuZivat silu éterickych
olejov v celej svojej podstate. Kozmetika Nobilis Tilia nie je vsak

len prirodna a aromaterapeuticka, ale aj certifikovana, bio a veganska.
Zistite, o to presne znamena.

\
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- (vazelinu, parafin, mineralne oleje), parabény, polyetoxylované

Asaitis

CERTIFIKOVANA PRIRODNA KOZMETIK

JJedine vyrobok s oznacenim (logom) pre certifikovani prirodnd
kozmetiku, vam zaruci dodrZanie Standardov a poZiadaviek tykajdcich
sa pouZitych ingrediencii a sposobu spracovania.

Typov certifikécii viak existuje mnoho. Len v EU ich je 14 a kazda
certifikacna organizacia si definuje trochu iné Standardy.

Na obaloch kozmetickych vyrobkov tak moZete najst napriklad tieto
certifikacné znacky: CPK, CPK BIO, COSMOS, ECOCERT, NaTrue,
COSMEBIO, BDIH a dalsie.

Kozmetika Nobilis Tilia sa vyznacuje certifikaciou CPK
Certifikovana prirodna kozmetika a CPK BIO Certifikovana BIO
prirodna kozmetika

Certifikaty CPK a CPK BIO patria medzi najprisnejSie na svete.
Produkty s tymto oznacenim neobsahuji Ziadne ropné derivaty

derivaty (PEG), silikony, sodium lauryl sulfat a sodium laureth sulft
(SLS, SLES), ftalaty, nanocastice ani synte.

fLise—

VEDELI STE, ZE...

« V Nobilis Tilia sme sa uz pred mnohymi rokmi podielali na tvorbe
certifikaénych standardov, ktoré boli zavedené v roku 2007
Ceskou kontrolnou spolocnostou KEZ o.p.s. (Kontrola ekologického
polnohospodarstva).

ewe we

Zakaznikov chceme vzdy otvorene a férovo informovat o kvalite zloZenia jednotlivych produktov. V naSom eshope preto najdete aj tieto znacky:

£J
)

BIO

B,

Vlastna certifikacia Nobilis Tilia
pre BIO éterické oleje.

53

Vyrobok je zloZzeny z Cistych prirodnych
latok, neobsahuje synteticky upravené latky
ani konzervant.

53

Vyrobok neobsahuje Ziadne syntetické latky,
obsahuje konzervant, ALEBO vyrobok neobsahuje
Ziadny konzervant, obsahuje podiel syntetickych

Vyrobok obsahuje Ciasto¢ny podiel synteticky
upravenych latok a konzervant.

Veganska kozmetika.
Vacsina nasich produktov
neobsahuje suroviny
Zivocisneho povodu.

VEGAN

latok.

Nase produkty netestujem
na zvieratach.



PRIRODNA VERZUS BIO PRIRODNA KOZMETIKA

PRIRODNY PRODUKT BIO PRIRODNY PRODUKT

Napriek neukotvenej legislative by mal obsahovat maximum Mal by navyse obsahovat aj suroviny z ekologického polnohospodarstva*
prirodnych zloZiek z rastlin ¢i mineralov. Nemal by vyuZivat zlozky
z geneticky modifikovanych rastlin, ropné produkty, silikony,
syntetické farbiva, syntetické parfémy a pod.

Standardy pre BIO certifikdciu udavaji miniméalny obsah zloZiek

z ekologického polnohospodarstva. Pre certifikaciu CPK BIO napriklad

plati obsah min. 20% surovin s certifikaciou ekologického

Takéto prirodné zloZenie vam zarudi opat znacka certifikacie. polnohospodarstva.

Oznacenie CPK definuje, Ze pri ziskavani pouZivanych surovin sa dba S y T o o :

o Setrné vyuZivanie a uchovavanie prirody v prirodzenych formach i Oznacenie BIO vsak nezarucuje, ze sa v produkte nemdzu vyskytnut aj
4 x D . el 3 i syntetické latky. A naopak, na trhu najdete aj produkty, ktoré nemaju ziadnu

vratane ochrany zvierat, rastlinnych druhov i anorganickych zloziek. : LAt : P g g —_ O Py

- i A= Y i - ; « certifikaciu, a pri tom sd Uplne prirodné a BIO. Certifikacia totiz vyzaduje iné

Zakazané je vyuzivanie geneticky modifikovanych surovin (GMO) ! postupy pri skladovani, vyrobe i baleni vyrobkov a navyse je spoplatnena,

a surovin, pri ktorych sa v akejkolvek faze svojho vyvoja alebo vyroby ! a nie kaZdy vyrobca tento proces mdZe podstiipit.

pouziva metdda vychadzajlica z génovej manipulacie. R R R REEEZEE= 4

Produkty s eurépskou znackou BIOJORGANIC musia spliat standardy

pre ekologické polnohospodarstvo, a to nielen pre ekologické

pestovanie, ale aj vyrobu, vratane pomocnych ukonov a materialov.

VEDELI STE, ZE...

« Stadiiba jeden komponent prirodného pdvodu a vyrobca si na produkt méZe napisat,
Ze ide o prirodny produkt.

« Oznacenie ako ,Natural 98 %“ mdZe znamenat, Ze produkt obsahuje 2 % latok, ktoré v prirode
neexistujd ako napr. niektoré zahustovadla, konzervanty, vonné latky atd.

« Nakupom BIO produktov podporujete aj ekologické polnohospodarstvo a vyrobu.

« V Nobilis Tilia ponikame viac ako 150 produktov a 30 druhov éterickych olejov v BIO

kvalite.
www.nobilis-tilia.sk



SETRNE ZLOZENIE

INCI

Vypis konkrétneho zloZenia najdete na etikete kazdého produktu
aj v eshope pod oznacenim Ingredients alebo INCI (International
Nomenclature of Cosmetic Ingredients).* |

© *Na prvych miestach s v INCI uvaddzané najviac zastGpené suroviny (obvykle

© voda alebo olej). Suroviny, ktorych je obsiahnutych pod 1% uz porovnané byt

' nemusia. Pod * najdete vysvetlivky, napr. obsiahnuté alergény alebo vypis
- produktov z ekologického polnohospodarstva. Informacie k jednotlivym
~ surovindm si mdZete vyhladat napr. v online encyklopédii surovin.

KONZERVANTY

DéleZitou sucastou kozmetickych pripravkov st konzervanty, ktoré
zaistuju, Ze produkt vydrzi mikrobialnu kontaminaciu po celd dobu
pouzivania az do datumu expiracie. Prirodna a BIO certifikovana
kozmetika oproti konvencnej kozmetike pouziva maximalne Setrné
konzervanty, ktorych G&inky s jemnejsie k pokozke aj koZnému
mikrobiomu. Trvanlivost prirodnej kozmetiky je potom kratsia,
pouZitie prirodnych konzervantov je viak Gplne bezpeéné a pre
cloveka i prirodu prirodzenejsie* '

*Dominantné konzervanty v konvenc¢nej kozmetike zastupuji napr.
. parabény, z ktorych metylparabén je pritomny skoro v 1/2 v3etkej

- neprirodnej“ kozmetike. Parabény sa vyrabaju z ropy, vdaka Comu st velmi

- lacné a dostupné.

Vawitir 7

-

ZIVOCiSNE SUROVINY A TESTOVANIE NA ZVIERATACH

Na Gzemi Eurdpskej Gnie plati uZ od roku 2009 zakaz predaja
kozmetickych produktov vratane pouzitych surovin testovanych na
zvieratach. Pre kozmetiku pochadzajicu z izemia mimo EU je to prave
certifikacia, ktora zarucuje, Ze produkty ani vychodiskové suroviny nie
sU testované na zvieratach a Ze pri vyrobe nie st pouZivané suroviny

z mftvych zvierat (zvieraci kolagén a glycerin, vorvanovina, norkovy tuk
a dalsie).

Zo zivociSnych surovin sa v prirodnej kozmetike méZzu objavit napr.
vCeli vosk, propolis, med, mlieko, lanolin atd., ktorych ziskanie nema
za nasledok smrt Zivocicha.

VEDELI STE, ZE...

V Nobilis Tilia ponikame 96 % produktov vo vegan zloZeni, teda bez
akychkolvek surovin Zivoc¢isneho povodu.

Vo vybranych produktoch pouZivame pre svoje nenahraditelné Gcinky
vceli vosk, med, medovy extrakt a propolis.

Arému naej kozmetike dodavaji iba 100% Cisté éterické oleje.

www.nobilis-tilia.sk
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EKOLOGICKY PRiISTUP K VYROBE

Prirodna kozmetika by mala mat v kaZdej faze svojej vyroby minimalny
dopad na Zivotné prostredie. A je to opat certifikacia, ktord zahffia aj

pravidla a poziadavky na vyrobné procesy i pouZité obaly. L

VYROBA « Obaly kozmetickych produktov musia obsahovat zna¢ku o recyklacii
a povinné udaje, napr. zrozumitelny ¢esky text a ndzov vyrobcu/
Certifikovana prirodna kozmetika by sa tak mala opierat distributora so sidlom v SR.

o nizkoenergetické technoldgie pri vyrobe a nizkonakladov logistiku
surovin. Mala by sa usilovat o postupné zniZovanie spotreby vody,
zniZovanie odpadu z vyroby, vyuZivat biologicky odburatelné pomocné
prostriedky, zabezpecit, Ze pri vyrobe nevznikaju nebezpecné latky

a pod. Cely vyrobny proces by mal byt energeticky vyvazeny

a optimalny k vynosu aj k prirode.

« Na etikete najdete aj znacku certifikacie (CPK a CPK BIO), ktord je
zarukou obsiahnutych kvalitnych prirodnych surovin.

« V Nobilis Tilia vyuZivame prevazne obaly z recyklovatelnych plastov
a tmavého fialového skla, ktoré zaru¢uje dlhsiu dobu trvanlivosti,
rovnako ako piestovy davkovac, ktory chrani prirodny produkt pred
oxidaciou a zaruc¢i maximalne vycerpanie obsahu produktu z obalu.

OBALY « Celd nasa vyroba prebieha s ohladom na trval( udrZatelnost

na jednom mieste - v obci VICi Hora, a je zaloZena na starostlivej
Obaly majii v prvom rade funkciu ochrany obsahu. Vyroba rucnej praci - od miesania surovin po nalepenie etikety.
a likvidacia obalového materialu by mala tiez prebiehat v stlade

s ¢o najmensim dopadom na Zivotné prostredie*

*Napr. obaly z plastov neznamenaj vzdy z|é a neekologické riesenie, pretoZe st lahko a celkovo recyklovatel'né Papierové obaly oproti tomu ¢asto nie st vobec recyklovatelné, pretoze
* byvaju voskované alebo o3etrené tenkou vrstvou plastového nastreku, aby udrzali obsah. Vplyvom pouzivania sa mézu dokonca rozpadnit, ¢im ddjde k devalvacii celého vyrobku pred
' jeho spotrebovanim, a tym aj k zvySenym narokom na ekologicku likvidaciu. !

www.nobilis-tilia.sk
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NOBILIS TILIA s.r.o0.
VI¢i Hora 147
407 46 Krasna Lipa

Zakaznicky servis

(+420) 412383421

nobilis@nobilis.cz
Pondelok - piatok 8.00-17.00

Sledujte nas na socialnych sietach a na blog.nobilis.cz
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https://blog.nobilis.cz/?utm_source=direct&utm_medium=ebook&utm_campaign=brandplet
https://eshop.nobilis-tilia.sk/?utm_source=direct&utm_medium=ebook&utm_campaign=brandplet

